Formulation des 40 principes de triz 
Nota : 

Les principes sélectionnés pour TRIZ Express et leur formulation sont en gras parmi d'autres proposés

Les mots entre [ ] sont à remplacer par ceux que vous avez retenus

S'il s'agit d'une résolution de problème : ajouter [l'action voulue] à la fin du principe

S'il s'agit de la création d'un nouveau produit : ajouter « vous fait penser à quoi ? » à la fin du principe

Différentes variantes sont proposées
	N°
	Principe
	Formulation

	1
	Segmentation
	Diviser le [produit] en parties indépendantes
Rendre le [produit] démontable 

Segmenter le [produit] et le réorganiser dans l'espace ou dans le temps.

	2
	Extraction
	Enlever la [partie] du [produit]
Extraire du [produit] une propriété perturbatrice ou utile

	3
	Qualité locale
	Changer localement la [caractéristique] du [produit]
Spécialiser les différentes parties du [produit] 

Rendre la structure du [produit] non homogène

	4
	Asymétrie
	Rendre asymétrique la forme du [produit]

	5
	Groupement
	Grouper une partie du [produit] avec un [objet proche]

	6
	Multifonction
	Ajouter au [produit] une fonction issue d'un [objet proche]
Rendre la [partie] multifonctionnelle pour remplacer les fonctions d'autres parties.

	7
	Inclusion
	Placer la [partie] ou [objet proche] dans une partie creuse du [produit]

	8
	Contrepoids
	Compenser la masse du [produit] avec d'autres objets possédant une force ascensionnelle 

Compenser la masse du [produit] en interaction avec l'environnement.

	9
	Action contraire préalable
	Anticiper sur le [produit] une action contraire utile plus tard

	10
	Action préliminaire
	Réaliser en avance sur le [produit] un changement requis plus tard
Pré positionner les objets pour qu’ils entrent en action efficacement et sans perte de temps

	11
	Protection préalable
	Anticiper sur le [produit] des mesures préventives nécessaires en cas d'urgence

	12
	Équipotentiel
	Limiter grâce au [produit] les possibilités de changement de position dans un champ potentiel

	13
	Inversion
	Rendre fixe les parties mobiles du [produit] et mobile les parties fixes 

Retourner la [partie] du [produit] 

Inverser l'action ou le processus

	14
	Courbe
	Incurver la [partie] du [produit]

Utiliser pour des rouleaux, billes, spirales, dômes, voûtes 

Remplacer les translations par des rotations 

Utiliser les forces centrifuges

	15
	Dynamisme
	Rendre flexible ou adaptable les parties rigides du [produit]
Prévoir l'ajustement de la [caractéristique] du [produit] pour rendre son action optimale 

Déplacer la [partie] par rapport aux autres, 

	16
	Excessif ou partiel
	Réaliser partiellement ou à l'excès l'action pour simplifier le problème

	17
	Autre dimension
	Déplacer la [partie] du [produit] dans une autre dimension
Utiliser un assemblage multi-couche plutôt que mono-couche

	18
	Vibration
	Faire osciller ou vibrer le [produit]

	19
	Action périodique
	Mettre en place des actions périodiques

Modifier la fréquence ou la période

Utiliser les pauses

	20
	Continuité
	Travailler en continu

Privilégier les actions où toutes les parties travaillent en permanence à plein régime

Éliminer les temps morts

	21
	Vitesse élevée
	Conduire des étapes néfastes ou hasardeuses à grande vitesse

	22
	Conversion
	Utiliser un facteur nocif pour conduire à un effet positif

Éliminer un facteur nuisible et le combinant avec d'autres effets néfastes

Amplifier un effet nuisible jusqu’à ce qu’il cesse d’être néfaste

	23
	Rétroaction
	Introduire un feed-back pour améliorer l'action

Si il est déjà en place, modifier son ampleur et son influence

	24
	Intermédiaire
	Utiliser un objet intermédiaire pour transmettre l'action

	25
	Self-service
	Rendre le [produit] autonome 

Utiliser des ressources gaspillées ou perdues

	26
	Copie
	Utiliser une copie du [produit]

	27
	Éphémère et bon marché
	Remplacer le [produit] par de nombreux objets bon marché

	28
	Interaction non mécanique
	Remplacer système mécanique par moyens sensoriels

Interagir avec le [produit] avec des champs électriques ou magnétiques

	29
	Fluide
	Remplacer une partie solide du [produit] par un fluide

	30
	Membrane flexible
	Isoler ou protéger le [produit] par un film

	31
	Porosité
	Rendre le [produit] poreux 

Remplir les pores d'une substance utile

	32
	Changement de couleur
	Changer la couleur du [produit] 

Changer la transparence du [produit]

	33
	Homogénéité
	Utiliser pour le [produit] des matériaux similaires de l'[objet proche] 

	34
	Rejet et régénération
	Éliminer ou recycler le [produit] 

Régénérer ou récupérer les consommables directement pendant l'opération

	35
	Valeur d’un paramètre
	Changer la phase du [produit] 

Changer la concentration, la densité ou la consistance du [produit] 

Modifier le degré de flexibilité du [produit] 

Modifier la température du [produit]

	36
	Phase de transition
	Utiliser les phénomènes liés aux changements de phase : volume et T°C

	37
	Dilatation
	Utiliser la dilatation ou la contraction T°C

Utiliser 2 matériaux avec des coefficients thermiques différents

	38
	Oxydants puissants
	Ajouter un activateur

Remplacer l'air par de l'air enrichie en oxygène > oxygène pure > oxygène ionisée > ozone

	39
	Élément inerte
	Ajouter un élément inerte

Travailler sous vide

	40
	Composites
	Utiliser des matériaux composites
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